RADA GMINY
STRZELCE UCHWALA Nr XV/92/19
RADY GMINY STRZELCE
z dnia 30 grudnia 2019 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na
2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 506, poz. 1309, poz. 1696 i poz.1815) oraz art. 10
ust. 21 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U.
z 2019 r. poz. 852), Rada Gminy Strzelce uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii okre$lony
w zalaczniku nr 1 do niniejszej uchwaly stanowiacy cze$¢ gminnej strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Strzelce.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2020 r.




GMINY Zatacznik Nr 1

72 ELCE do Uchwgly XV/92/19
o Rady Gminy Strzelce

z dnia 30 grudnia 2019 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE STRZELCE NA 2020 ROK

WSTEP

Narkomania to potocznie okre§lenie odnoszace sie do uzaleznienia od substancji
chemicznych wplywajacych na czynnosci mdzgu. Natég charakteryzuje si¢ przymusem
zazywania $rodkow odurzajacych takich jak: morfina, kokaina, heroina, wziewnych
Srodkoéw odurzajacych. Rozwija sig najczesciej pod wptywem $rodowiska réwiesniczego,
doprowadza do trwalego wyniszczenia organizmu.

Wsrod czynnikéw warunkujacych powstawanie natogdw jest m.in.: efekt farmakologiczny
charakteryzujacy si¢ nadmiernym dobrym samopoczuciem. Krétkotrwaty komfort
psychiczny w postaci odprezenia daje mozliwo$¢ zapomnienia o stresie 1 klopotach dnia
codziennego.

Na wejScie w natég sa poddani osobnicy z zachwiana osobowoscia, niedojrzali
emocjonalnie, oczekujacy natychmiastowego spetnienia swych potrzeb zyciowych. Istotna
rolg w powstawaniu uzaleznien maja czynniki spoleczne: nacisk cztonkdw grup
rowiesniczych ~ oraz  rozbiezno$ci  pomiedzy  wartoSciami  propagowanymi
a rzeczywistoscig.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii zostal opracowany w oparciu o zatozenia
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu  narkomanii.
Zgodnie z w/w ustawa organy jednostek samorzadu terytorialnego sa zobowiazane do
podejmowania dziatan zmierzajacych do przeciwdziatania narkomanii poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, o§wiatowo-wychowawczej i zdrowotne;.
DIAGNOZA

Charakterystyka gminy Strzelce

Gmina Strzelce lezy w pétnocnej czeSci powiatu kutnowskiego, a jednoczesnie z gming
Lanigta stanowi najbardziej wysunigta na péinoc rubiez wojewddztwa todzkiego,
graniczaca z wojewodztwem mazowieckim.

Pierwszy zapis historyczny dotyczacy Strzelec pochodzi z 1392 r., stownik geograficzny
krolestwa polskiego podaje, ze juz w 1389 r. zostat wybudowany koéciét murowany, a w
XV wieku we wsi istniata szkota parafialna. W XIX wieku powstat zespot patacowy w
Strzelcach, zespdt parkowo-patacowy w  Séjkach oraz zespoly podworskie
w Siemianowie, Woli Raciborowskiej i Niedrzewiu.

Obszar gminy zajmuje 9011 ha. Gmina Strzelce graniczy z gming Kutno, Lanieta,
Gostynin, Szczawin Koscielny i Oporowem.

Podstawowym zajeciem mieszkancow jest praca w rolnictwie, znajduja sie tuta
indywidualne gospodarstwa rolne oraz firma hodowlano—nasienna Hodowla Roélin
Strzelce sp. z 0.0.

Centrum gminy z oS$rodkiem administracyjnym znajduje si¢ w Strzelcach. Strzelce to
centrum o$wiatowe i kulturalne gminy (szkota podstawowa, przedszkole, o$rodek kultury
i biblioteka). Strzelce to takze siedziba Banku Spdtdzielczego i osrodka zdrowia.




Na terenie gminy dziataja takze prywatne podmioty gospodarcze, do ktérych m.in. naleza:
Zaktady Przetworstwa Migsnego ,,Koniarek”, Zaktad Cukierniczo—Piekarniczy Dariusza
Millera, ,,Serwis-Pasz” s.j. Jana i Krzysztofa Grabarczyk, firma, czy firma ,,Agroplon”
zajmujaca sie branzg rolnicza.
Gmina nie posiada naturalnych zbiornikéw wodnych i waloréw krajobrazowych, ktére
mogtyby stanowi¢ atrakcjg turystyczna. Gmina Strzelce jest typowa gmina rolnicza,
a gtowne kierunki jej rozwoju ukierunkowane sg na rozwdj rolnictwa i na wykorzystanie
centralnego potozenia gminy.
Przez teren gminy przebiegaja wazne szlaki komunikacyjne — autostrada Al, droga
krajowa nr 60 oraz magistrala kolejowa Plock — Kutno.
Bezrobocie
Bezrobocie stanowi wspotcze$nie jeden z najwigkszych probleméw spotecznych.
Bezrobotnym, zgodnie z definicja ustawowa, jest osoba pozostajaca bez pracy, a
jednoczesnie zdolna i gotowa do jej podjecia w petnym wymiarze czasu pracy. Bezrobocie
pociaga za soba powstawanie innych probleméw spotecznych, powoduje wzrost obszarow
ludzkiej biedy i jest zasadniczym powodem marginalizacji oséb i rodzin. Zubozenie
materialne negatywnie wptywa na poziom zZycia rodzin, powoduje powstawanie i wzrost
takich zjawisk jak:
- bezdomno§é,
- przemoc,
- alkoholizm,
- rozpad wiezi rodzinnych.
Dane z gminy Strzelce na koniec listopada 2019 roku:
a) 110S¢ 0s6b bezrobotnych w gminie — 131, w tym 91 kobiet,
b) iloS¢ 0s6b bezrobotnych z prawem do zasitku — 17, w tym 12 kobiet,
c) stopa bezrobocia — 3,9 %,
d) ilos¢ rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu ubdstwa — 53 (130 0séb

w rodzinach),
e) ilos¢ rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu — 4,
f) ilo$¢ rodzin, w ktorych wystepuje przemoc fizyczna — 29.
Diagnoza probleméw zwiazanych z uzyciem narkotykéw na terenie gminy Strzelce
W przypadku $rodkéw odurzajacych, to zjawisko w naszej spotecznoéci ma charakter
sporadyczny. W godzinach pracy placowek o§wiatowych nie maja do nich wstepu osoby
obce, po zajeciach lekcyjnych dzieci sa odwozone do domdéw. Doroéli nie sa w stanie
catkowicie sprawowa¢ kontroli nad tym, z kim kontaktuja si¢ ich dzieci.
Nie mozna wykluczy¢, ze mitodzi ludzie nie czynili préb zwiazanych z zazywaniem
narkotykow. Mozna domniemywac, ze takie zachowania sa sporadyczne, wynikaty z checi
sprobowania, nie wykazujg ich ankiety ani dane statystyczne wtasciwych placoéwek.
Wigkszo$¢ miodych ludzi nie jest zainteresowana dostgpem do substancji
psychoaktywnych. Nie ma sygnatéw ze strony mieszkaficobw gminy, Ze problem z
narkotykami dotyczy mtodziezy szkdt Srednich lub 0s6b dorostych.
Rada Gminy Strzelce zamierza dotrze¢ do 0séb potrzebujacych pomocy poprzez realizacje
celow zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok
W gminie Strzelce od wielu lat realizuje si¢ dziatania w ramach Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii. Prowadzone sa one m.in. przez Gminna Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, szkote
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podstawowa, policje, osrodek zdrowia i osrodek kultury.

GKRPA przeprowadza rozmowy interwencyjno—motywacyjne z osobami uzaleznionymi.
W sklad GKRPA wchodza: lekarz, policjant z wtasciwego rewiru dzielnicowego,
pracownicy o$rodka pomocy spotecznej i osrodka kultury. Zebrania Komisji odbywaja sig
w siedzibie Urzedu Gminy Strzelce, a ich czestotliwo$¢ wynika glownie z ilosci
zgtoszonych wnioskoéw o podjecie dziatan w sprawie leczenia odwykowego.

W gminie dziata Punkt Konsultacyjno — Informacyjny dla oséb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych, a spotkania z terapeuta odbywaja sie w pierwszy i trzeci czwartek
miesiaca w Urzedzie Gminy Strzelce.

Adresaci programu

Program adresowany jest do wszystkich mieszkaicdw gminy Strzelce, a w szczegdlnosci
do dzieci 1 mtodziezy. Programem objgte sg osoby uzaleznione i wspétuzaleznione.

Liczba adresatow programu — 3893 o0s6b.

Dane demograficzne - statystyka mieszkancéw wg wieku i plei na dzieh 12.12.2019 r.

Wiek Mezczyzn Kobiet Ogotem
0-2 68 46 114
3 20 11 3i
4-5 29 41 70
6 16 17 33
7 16 14 30
8-12 93 85 178
13-15 63 57 120
16-17 31 40 71

18 24 19 43
19-65 1315 0 1315
19-60 0 1078 1078
>65 247 0 247
> 60 0 563 563
ogotem 1922 1971 3893

Glowne cele i zalozenia programu

Glownym celem programu jest ograniczenie uzywania narkotykéw oraz zwiazanych z tym

problemow.

Cel ten realizowany bedzie w takich obszarach jak:

- profilaktyka,

- leczenie, rehabilitacja i ograniczanie szkod zdrowotnych.

Podstawowe cele programu

1. Zwigkszenie zaangazowania spoteczno$ci lokalnej w zapobieganie uzywania $rodkow
psychoaktywnych przez dzieci i mtodziez.

2. Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenistwa nt. problemdw zwiazanych z uzywaniem
narkotykdw 1 innych §rodkow psychoaktywnych.

3. Zwigkszenie skutecznosci i dostgpnosci terapii dla 0séb uzaleznionych od narkotykéw
oraz dla cztonkdw ich rodzin.

4. Udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja  problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawne;.

5. Wspomaganic dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych,
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stuzacych rozwiazywaniu problemow narkomanii.

6. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0séb uzaleznionych dotknietym
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Cele te realizowane beda poprzez:

1. Prowadzenie dzialalno$ci edukacyjno-informacyjnej:

a/ wspieranie szkoly w rozwijaniu dziatan profilaktycznych, wspieranie programow
profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i mlodziezy
stanowigcych alternatywg wobec uzywania narkotykéw i innych $rodkow
psychoaktywnych ,

b/ edukacja rodzicow 1 wychowawcoéw w zakresie pomagania mlodziezy w
utrzymywaniu abstynencji od srodkdw psychoaktywnych ,

¢/ wspieranie pozaszkolnych programoéw profilaktycznych adresowanych do dzieci i
mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzicéw

d/ upowszechnianie materiatéw informacyjno — edukacyjnych z zakresu promocji
zdrowia 1 profilaktyki narkomanii.

2. Zwigkszenie dostepnosci terapii i profilaktyki dla os6b uzaleznionych oraz
czlonkow ich rodzin poprzez:

a/ ufatwianie osobom uzaleznionym dostepu do pomocy profesjonalnych placowek
odwykowych i Srodowisk,

b/ wzajemnej pomocy,

¢/ wdrazanie nowoczesnych programow profilaktycznych.

3. Udzial w szkoleniach podnoszacych kwalifikacje zawodowe 0s6b realizujacych zadania
profilaktyczne obejmujace problematyke narkomanii.

4. Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii, beda
przeprowadzane kontrole upraw maku, a takze bedzie sprawdzane funkcjonowanie
systemu postgpowania ze stoma makowa. Dziko rosnace uprawy beda ujawniane i
likwidowane.

5. Zapobieganie negatywnym nastepstwom uzywania narkotykéw i innych $rodkow
psychoaktywnych:

a/ zwigkszenie dostgpnosci 1 skuteczno$ci zorganizowanych form pomocy
psychologicznej i spotecznej,

b/ wspdtpraca z kuratorami sadowymi sprawujacymi nadzor nad osobami poddanymi
leczeniu odwykowemu.

6. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej:

a/ porady prawne dla cztonkéw rodzin,
b/ prowadzenie Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego,
¢/ udzielanie wsparcia 1 motywowanie do podjecia leczenia.

7. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych
sluzacej rozwigzywaniu problemow narkomanii:

a/ wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi, koSciotami, zwiazkami wyznaniowymi
oraz osobami fizycznymi z zakresu zapobiegania narkomanii w zakresie organiza-
cyjnym,

b/ wspomaganie organizacyjne grup pomocowych.

8. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknie




tym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokal-
nym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
a/ udzielanie wsparcia socjalnego przez Gminny O$rodek Pomocy Spoteczne]

w Strzelcach zgodnie z ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12.03.2004r.

Zrédla i zasady finansowania oraz okres realizacji zadah Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Strzelce na 2020 rok
Zadania wynikajace  z Gminnego Programu realizowane beda ze $rodkdw
pochodzacych z opfat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
L.aczna kwota przeznaczona na realizacje Gminnego Programu Narkomanii w 2020
roku to 4.000,00 zt.
Wydatki na poszczegdlne zadania przewidziane w Gminnym Programie oraz okres
realizacji zadan przedstawia ponizsza tabela.

Nazwa zadania Wartos¢ Okres
w 7l realizacji
Wspieranie szk6t w rozwijaniu dziatan profilaktycznych w lipiec

zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i miodziezy | 1.000,00 | sierpien
stanowiacych alternatywg wobec uzywania narkotykéw i
innych $rodkéw psychoaktywnych

Edukacja rodzicow 1 wychowawcdéw w zakresie pomagania w roku
mtodziezy ~w  utrzymaniu  abstynencji od  $rodkow | 500,00 | szkolnym
psychoaktywnych

Wspieranie pozaszkolnych programdéw  profilaktycznych pazdziernik
adresowanych do dzieci 1 miodziezy zagrozonych | 2.000,00 | listopad
uzaleznieniem oraz ich rodzicéw ‘ '

Upowszechnianie  materiatdw  informacyjno-edukacyjnych | 500,00 | w roku
z zakresu promocji zdrowia i1 profilaktyki narkomanii szkolnym

Monitoring i ewaluacja.

Za monitorowanie programu odpowiedzialna bedzie Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Strzelcach.

Jednym z glownych zadan gminnego programu bedzie sprawdzanie zgodnosci
realizowanych zadan z przyjetym programem oraz wysuwanie nowych inicjatyw
w kierunku przeciwdziatania narkomanii, a takze omawianie biezacych problemdéw
w gminie zwigzanych z szeroko rozumianymi uzaleznieniami.

Po zakonczeniu realizacji programu bedzie dokonywana ewaluacja kofcowa. Jej celem
bedzie ocena efektywnosci 1 skutecznosci programu w celu wyznaczenia kierunkow
dalszych dziatan.

Whnioski, ktore wynikna z wdrazania programu po jego zakonczeniu pozwola na
opracowanie kolejnego programu i ustalenie kolejnych kierunkdéw dzialan w zapobieganiu
rozwijania si¢ problemu narkomanii w gminie.

Wskazniki monitoringu to:

- liczba 0sdb objetych terapia;

- liczba 0s0b objetych dziataniami pomocowymi;

- liczba dzieci, mtodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyj-
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nymi i informacyjnymi;

- liczba 0sdb korzystajaca z ustug Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego.

Postanowienia koncowe.

Nadzor nad realizacja powyzszego programu ma Woéjt Gminy Strzelce.

Realizatorzy programu i ich najwazniejsze zadania:

1. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Strzelcach:

- prowadzenie rozmdéw z osobami uzaleznionymi,

- kierowanie na indywidualne rozmowy do Punktu Konsultacyjno—Informacyjnego

- podnoszenie motywacji do podjecia leczenia,

- udostgpnianie informacji do spoteczenstwa odno$nie uzaleznien.

2. Rewir Dzielnicowych przy Komendzie Powiatowej Policji w Kutnie:

- uczestnictwo w pracach GKRPA w Strzelcach,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnosci
dla dzieci 1 mtodziezy.

3. Osrodek Zdrowia:

- uczestnictwo w pracach GKRPA w Strzelcach.

4. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzelcach:

- pomoc socjalna dla rodzin uzaleznionych i ich rodzin,

- uczestnictwo w pracach GKRPA w Strzelcach,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, zwtaszcza dla
dzieci 1 mtodziezy.

5. Dyrektor Szkoty Podstawowej w Strzelcach:

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, zwtaszcza dla
dzieci 1 mtodziezy.

6. Gminny Osrodek Kultury w Strzelcach:

- uczestnictwo w pracach GKRPA w Strzelcach,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, zwtaszcza dla
dzieci 1 mtodziezy.




