RADA GMINY
STRZELCE

UCHWALA Nr I11/21/18
RADY GMINY STRZELCE
z dnia 27 grudnia 2018r.

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
: Alkoholowych na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gmin-
nym (t. j. Dz. U. z 2018 r. poz. 994, poz. 1000, poz. 1349 i poz. 1432) oraz art. 4! ust. 2 i ust.
5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alko-
holizmowi (t. j. Dz. U. 22018 r. poz. 2137), Rada Gminy Strzelce uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoho-
lowych okre§lony w zataczniku nr 1 do niniejszej uchwaty stanowiacy czg$¢ gminne;j strategii
rozwiazywania probleméw spotecznych.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Strzelce.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019r.



RADA GMINY
STRZELCE
Zalacznik Nr 1
do Uchwaly Nr I11/21/18
Rady Gminy Strzelce
z dnia 27 grudnia 2018r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLO-
WYCH W GMINIE STRZELCE NA 2019 ROK

WSTEP

Przeciwdziatanie alkoholizmowi jest jednym z podstawowych i najbardziej aktualnym zadaniem samo-
rzadéw gminnych w dziedzinie profilaktyki i ochrony zdrowia.

Gmina z racji dysponowania wiedza o problemach swoich mieszkaficéw oraz o dostgpnych zasobach,
moze przedsigwzia¢ Srodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do spotecznosci, ktore sa ujete w Gmin-
nym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Zadania i cele okreslone w
programie inicjowane sa i realizowane przez Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholo-
wych oraz instytucje zajmujace si¢ ta dziedzina. Dzialania skierowane na przeciwdziatanie alkoholizmo-
wi sq integralna czeScia wszystkich dzialan profilaktycznych na terenie gminy.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
stanowi, ze ,,Prowadzenie dziataii zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholo-
wych oraz integracji spolecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy”. Rok
2019 bedzie kolejnym rokiem realizacji zadadi w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alko-
holowych i jest kontynuacja dziatar zainicjowanych w latach poprzednich. Gminny Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych okresla zadania i cele, zakres i formg realizacji zadafi wyni-
kajacych z ustawy. Jego nadrzednym celem jest tworzenie spdjnego systemu dziatan profilaktycznych i
naprawczych.

DIAGNOZA

Charakterystyka gminy Strzelce

Gmina Strzelce lezy w péinoenej czesci powiatu kutnowskiego, a jednoczesnie z gming Lanigta stanowi
najbardziej wysunigta na péinoc rubiez wojewédztwa todzkiego, graniczaca z wojewodztwem mazo-
wieckim.

Pierwszy zapis historyczny dotyczacy Strzelec pochodzi z 1392 r., stownik geograficzny krélestwa pol-
skiego podaje, ze juz w 1389 r. zostal wybudowany koéciot murowany, a w XV wieku we wsi istniala
szkola parafialna. W XIX wieku powstat zesp6t patacowy w Strzelcach, zesp6t parkowo-patacowy w
Sojkach oraz zespoly podworskie w Siemianowie, Woli Raciborowskiej i Niedrzewiu.

Obszar gminy zajmuje 9011 ha. Gmina Strzelce graniczy z gming Kutno, Lanigta, Gostynin, Szczawin
Koscielny i Oporowem.

Podstawowym zajgciem mieszkaficow jest praca w rolnictwie, znajdujq sig tutaj indywidualne gospodar-
stwa rolne oraz firma hodowlano-nasienna Hodowla Roélin Strzelce sp. z 0.0.

Centrum gminy z o$rodkiem administracyjnym znajduje sie w Strzelcach. Strzelce to centrum oéwiatowe
i kulturalne gminy (szkota podstawowa, przedszkole, osrodek kultury i biblioteka). Strzelce to takze sie-
dziba Banku Spéldzielczego i osrodka zdrowia.

Na terenie gminy dzialaj takze prywatne podmioty gospodarcze, do ktérych m.in. naleza; Zaklady Prze-
tworstwa Migsnego ,,Koniarek”, Zaklad Cukierniczo—Piekarniczy Dariusza Millera, ,,Serwis—Pasz” S.J.
Jana 1 Krzysztofa Grabarczyk, czy firma ,,Agroplon” zajmujaca si¢ branza rolnicza.

Gmina nie posiada naturalnych zbiornikow wodnych i waloréw kraj obrazowych, ktére moglyby stanowié
atrakcjg turystyczng. Gmina Strzelce jest typowa gming rolnicza, a glowne kierunki jej rozwoju ukierun-
kowane s na rozw6j rolnictwa i na wykorzystanie centralnego polozenia gminy.

Przez teren gminy przebiegaja wazne szlaki komunikacyjne — autostrada Al, droga krajowa nr 60 oraz
magistrala kolejowa Plock — Kutno.

Bezrobocie

Bezrobocie stanowi wspétczesnie jeden z najwigkszych problemow spotecznych. Bezrobotnym, zgodnie
z definicja ustawows, jest osoba pozostajaca bez pracy, a jednoczeénie zdolna i gotowa do jej podjecia w




pelnym wymiarze czasu pracy. Bezrobocie pociaga za soba powstawanie innych probleméw spotecznych,
powoduje wzrost obszaréw ludzkiej biedy i jest zasadniczym powodem marginalizacji 0séb i rodzin. Zu-
boZenie materialne negatywnie wplywa na poziom Zycia rodzin, powoduje powstawanie i wzrost takich
zjawiska jak:
-bezdomnose,
-przemoc,
-alkoholizm,
-rozpad wigzi rodzinnych.
Dane z gminy Strzelce na koniec listopada 2018 roku:
a) 1loS¢ 0s6b bezrobotnych w gminie — 146, w tym 94 kobiet
b) ilos¢ 0s6b bezrobotnych z prawem do zasitku — 15, w tym 9 kobiet
¢) stopa bezrobocia — 4 %
d) ilos¢ rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej z powodu ubdstwa — 57 (125 oséb

w rodzinach)
€) ilo$¢ rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu — 5
f) ilo§¢ rodzin, w ktérych wystepuje przemoc fizyczna — 20
Diagnoza probleméw alkoholowych na terenie gminy
Alkoholizm to choroba, ktéra rozwija si¢ podstepnie, bez swiadomosci osoby zainteresowanej. Polega na
niekontrolowanym piciu napojow alkoholowych. Latwy dostep do taniego alkoholu zwigksza krag pija-
cych. WiaZe sig¢ z tym zwickszenie probleméw rodzinnych, wzrasta problem przestgpczosci. Obniza si¢
wiek inicjacji alkoholowej, picie mtodziezy przestaje mieé charakter incydentalny, staje sig¢ obyczajem.
Rada Gminy Strzelce zamierza dotrze¢ do 0s6b potrzebujacych pomocy poprzez realizacje celdéw zawar-
tych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok
W gminie Strzelce od wielu lat realizuje si¢ dziatania w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Roz-
wigzywania Probleméw Alkoholowych. Prowadzone sg one m.in. przez Gminng Komisje Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych, Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, szkolg podstawowa i gimnazjum, po-
licjg, osrodek zdrowia i o$rodek kultury.
GKRPA przeprowadza rozmowy interwencyjno-motywacyjne z osobami naduzywajacymi alkoholu. Mo-
tywuje do zachowania abstynencji lub do podjecia dobrowolnego leczenia. Na podstawie badan psycho-
logicznych, z ktorych to moze wynikaé iz uczestnik postepowania jest osobg uzalezniona, Komisja kieru-
je wnioski do Sadu Rejonowego w Kutnie w sprawic przymusowego leczenia odwykowego.
Dane z konca listopada 2018 r.:
- ilos¢ posiedzen GKRPA w 2018 1. - 8
- ilo§¢ 0s6b skierowanych na leczenie odwykowe - 7
- ilo$¢ 0s6b, z ktérymi przeprowadzono rozmowy interwencyjno-motywujace - 8
W sktad GKRPA wchodza: lekarz, policjant z whasciwego rewiru dzielnicowego, pracownicy o$rodka
pomocy spotecznej i osrodka kultury. Zebrania Komisji odbywaja si¢ w siedzibie Urzedu Gminy Strzelce,
a ich czgstotliwo$¢ wynika glownie z iloéci zgloszonych wnioskow o podjecie dziatan w sprawie lecze-
nia odwykowego.
W gminie dziala Punkt Konsultacyjno—Informacyjny dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych, a
spotkania z terapeuta odbywaja sig¢ w pierwszy i trzeci czwartek miesigca.
[los¢ konsultacji indywidualnych w I pétroczu 2018 roku - 31
W gminie dziala takze zespot interdyscyplinarny, dyzur pelni interwent kryzysowy (dyzury w druga i
ostatnia srode miesiaca).
Rynek napojéw alkoholowych w gminie Strzelce w 2018 roku:
Laczny limit punktow sprzedazy napojéw alkoholowych uchwalony przez rade gminy (sklepy + lokale
gastronomiczne) — 27.
Limit punktéw sprzedazy alkoholu przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) — 23.
Limit punktéw sprzedazy przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) — 4.
Punkty sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)
- 12.
Punkty sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale ga-
stronomiczne) — 3.




Punkty sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18% przeznaczonych do spozy-
cia poza miejscem sprzedazy (sklepy) — 11.

Punkty sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18% przeznaczonych do spozy-
cia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) — 1.

Adresaci programu

Program adresowany jest do wszystkich mieszkancow gminy Strzelce, a w szczegélnosci do dzieci i mo-
dziezy. Programem objete sa osoby uzaleznione i wspotuzaleznione. Adresatami programu sa takze
przedsigbiorey i sprzedawcy napojow alkoholowych niebedacy mieszkancami gminy.

Liczba adresatéw programu — 3876 osdb

Dane demograficzne - statystyka mieszkancow wg wieku i plei w gminie Strzelce (na_dzien

12.12.2018 r.)

Wiek Mezczyzn Kobiet Ogdlem
0-2 67 4] 108
3 14 26 40
4-5 36 32 68
6 16 15 31
7 21 15 36
8- 12 93 91 184
13-15 55 51 106
16-17 39 43 82
18 22 14 36
19 - 65 1306 0 1306
19 - 60 0 1100 1100
> 05 234 0 234
> 60 0 545 545
Ogodlem 1903 1973 3876

W lutym 2018 roku przeprowadzono wywiad z wybranymi rodzicami ucznidw klas IV-VI i II, 111 gimna-
zjum. Z odpowiedzi mozemy wyciagna¢ wnioski dotyczace stanu §wiadomosci rodzicow na temat kon-
taktu ich pociech ze srodkami psychoaktywnymi, a takze odno$nie istnienia na terenie placowki problemu
uzaleznien.

Rodzice przyznali, ze dzieci chetnie rozmawiaja z nimi o swoich sprawach, problemach, watpliwosciach.
Uwazaja takze, ze wiedza , jak ich dzieci spedzaja wolny czas. Rodzice znajq takze znajomych swoich
dzieci i wiedza z kim ich pociechy spedzajg czas.

5 sposrod 25 badanych rodzicow przyznato, ze dziecko opowiadato, Ze kto$ z jego rowiesnikow probo-
wat pali¢ papierosy, 2 osoby styszaty od swojego dziecka, ze kto$ z uczniéw probowat alkoholu. 7 spo-
$rod wszystkich badanych rodzicow nie ma pewnosci, czy ich dzieci s $wiadome, jakie skutki niesie za
soba stosowanie srodkow psychoaktywnych.

Rodzice przyznaja, Ze tak naprawdg maja bardzo ogdlng wiedze na temat narkotykow i dopalaczy. Zdaja
sobie sprawg, ze ich wiedza jest czastkowa i zdobywaja ja gtownie ze $rodkow masowego przekazu, cze-
sto nie analizujac zastyszanych informacji.

Z odpowiedzi rodzicow wynika, Ze nie widzg zagrozenia rozpoczecia spozywania przez ich dzieci $rod-
kow psychoaktywnych, majg jednak $wiadomo$¢, Zze wazna jest bliska relacja z dzieckiem i interesowanie
sig jego sprawami.

21 sposrod 25 badanych 0so6b uwaza, ze szkota powinna zorganizowaé spotkanie dla rodzicow przybliza-
jace im zagadnienia zwigzane z uzaleznieniami, a takze z ich profilaktyka.

Uczniowie klas IV —VI i 11, IIT gimnazjum odpowiadali na pytania ankiety podejmujacej problem kontak-
tu dzieci z substancjami psychoaktywnymi.

Uczniowie stwierdzili, ze skala zazywania Srodkow uzalezniajacych jest bardzo mata. Na blisko 100 ba-
danych uczniéw 1 osoba odpowiada, Ze pali papierosy. Jesli chodzi o picie alkoholu to do jednorazowego
spozycia przyznalo sig 19 0s6b, 16 uczniéw odpowiedziato .ze pito kilka razy. Badani najczeSciej stwier-



dzaja, ze alkohol pili w domu, czasem u rodziny i kolegow. Najcze$ciej alkoholem czgstowali ich rodzice,
inni cztonkowie rodziny oraz koledzy.

Jezeli chodzi o kontakt z narkotykami, dopalaczami, lekami, czy innymi substancjami odurzajacymi to 5
badanych osob przyznaje, Zze bylo namawianych, ale odmoéwili. 1 z odpowiadajacych napisal , Ze prébo-
wal wachac klej.

Uczniowie maja Swiadomoé¢, ze naduZzywanie alkoholu prowadzi do uzaleznienia i niszczy zycie czlo-
wieka. Okolo 60 % badanych stwierdza, Ze nie posiada wystarczajacej wiedzy na temat uzaleznienia od
narkotykow i innych uzywek. Wiekszo§¢ badanych ma jednak §wiadomo$é, ze od srodkow psychoaktyw-
nych mozna si¢ uzalezni¢. Badani, wiedz¢ na temat uzaleznien, zdobywaja w szkole, czytaja 0 omawia-
nym zjawisku w Internecie, czasem dowiaduja sie czego$ od rodzicow.

40% badanych uwaza, ze w szkole czesciej powinny odbywaé sie zajecia na temat profilaktyki uzalez-
nien. Uczniowie cheg poszerzy¢ swoja wiedzg na temat wszystkich substancji psychoaktywnych.

Analiza ankiety

,»Mtodzi 1 substancje psychoaktywne” 2018/19

Badanie zostalo przeprowadzone w dniu 4.12.2018 r. wsréd uczniéw klas VIIL Lacznie wziclo w nim
udziat 35 ucznidéw, w tym 16 dziewczat i 19 chlopcéw.

Celem badania bylo poznanie opinii uczniéw na temat kontaktow miodziezy z substancjami psychoak-
tywnymi. Badanie przeprowadzono na potrzeby GKRPA w Strzelcach oraz szkoly, w zwiazku z prowa-
dzonymi dziataniami profilaktycznymi. Badanie bylo anonimowe. Podane wyniki zostaty zaokraglone do
catosci. Niektorzy zaznaczyli wigeej niz jedna odpowiedz, dlatego wyniki nie zawsze sumuja si¢ do
100%.

PAPIEROSY

Whnioski:

- Liczba uczniéw deklarujacych niepalenie spada (z 61% na 49%). Natomiast wzrosta liczba uczniéw de-
klarujacych niepalenie w ciagu ostatnich 30 dni (z 89% do 97%).

- Wzrasta odsetek uczniéw, ktérzy deklarowali zapalenie papicrosa w wieku 11 lat i mniej (z 4% do
11%).

- Wzrasta odsetek uczniow, ktorzy swoja inicjacje palenia papieroséw mieli w wieku ~ 12-13 lat (z 14%
do 31%). _

- Nadal najczestszym sposobem zdobywania papieroséw jest czestowanie przez innych kole-
gow/kolezanki oraz kradziez papieroséw dorostym.

ALKOHOL

Whioski:

- Inicjacjg alkoholowa ma za soba 86% badanych ésmoklasistow! Nastapil wzrost liczby 0s6b spozywa-
jacych go w poréwnaniu z zeszhym rokiem o 15%!

- Ponad 1/3 badanych (34%) probowata pierwszy raz alkoholu w wieku 11 lat i mniej. (21% w zeszlym
roku).

- Niemal 1/3 6smoklasistéw (31%) prébowala alkoholu pierwszy raz w wieku 12-13 lat (wzrost 0 10%

w poréwnaniu z zesztym rokiem).

- Inicjacja alkoholowa nadal odbywa sig z udziatem rodzicéw uczniéw - az 34% wybrato t¢ odpowiedz,
co w poréwnaniem z zesztym rokiem daje wzrost udziatu rodzicéw w inicjacji alkoholowej ich dzieci o
23%. Pozostali ankietowani deklarowali inicjacje alkoholowa z udziatem kolezanek/kolegdéw oraz innych
dorostych - po 26%.

- Nastapit wzrost liczby ucznidw, ktérzy spozywali alkohol w ciagu ostatnich 12 miesigcy (z 57% do
66%) oraz spadek odsetka badanych, ktérzy spozywali alkohol w ciagu ostatnich 30 dni 0 13% w po-
réwnaniu z zesztym rokiem.

- Latwo i bardzo tatwo uczniom zdoby¢ wino - 60% oraz piwo 54%. Naj trudniejszym do zdobycia alko-
holem nada jest wédka - 31%.

- Nastapit spadek liczby uczniéw, ktorzy deklarowali upicie sig alkoholem (z 29% do 17%).
MARIHUANA

Whioski:

- Marihuany nie prébowato 94% badanych (86% w zesztym roku).



- Wigkszos¢ uczniow 74% uwaza za "niemozliwe", a 14% za bardzo trudne zdobycie tej substancji psy-
choaktywnej. co w poréwnaniu z zesztym rokiem wypada korzystniej.

- Wigkszos¢ uezniow 74% nie probowata kupowaé marihuany, nie wie tez, gdzie mozna to zrobié.
DOPALACZE

Wyniki:

- Dopalaczy nigdy nie probowato 94%uczniow (w zesztym roku 79%).

- Zdobycie dopalaczy dla prawie potowy uczniéw 49% niemozliwe, a dla 34% bardzo trudne - sa to
zbiezne wyniki z zeszlym rokiem.

- Podobnie, jak w przypadku marihuany, 74% ankietowanych nie wie, gdzie mozna kupi¢ dopalacze. 11%
uznato, ze w dyskotece, lokalu.

Wyniki w zakresie narkotykéw, w tym dopalaczy wskazuja na minimalne zagrozenie uzvwania tych sub-
stancji przez 6smoklasistow.

Whioski do pracy sg zbieZne z zesztym rokiem.

I. Z badania wynika. Ze najwigkszym problemem nadal jest spozywanie alkoholu przez osmoklasistow,
dlatego tez nalezy kontynuowa¢ dziatania profilaktyczne dotyczace alkoholu w celu zapobiegania podej-
mowaniu ryzykownych zachowan z nim zwiazanych.

2. Miodziez nadal najczgsciej dokonuje inicjacji alkoholowej w obecnoséci dorostych lub rodzicow, dlate-
£o tez nalezy podnosic Swiadomos¢ rodzicow, co do skutkow spozywania alkoholu przez ich dzieci w
wieku dorastania.

3. Niepokoi nadal fakt tatwej dostgpnosci alkoholu w ocenie mtodziezy (piwo, wino), a co za tym idzie
wigksze przyzwolenie dorostych (sprzedawcow, czestujacych) na jego spozywanie. Dlatego tez nalezy
przeciwdziata¢ sprzedazy nieletnim alkoholu oraz zwigkszyé dziatania majace na celu eliminacje ze sro-
dowiska lokalnego 0sdb zajmujacych sie handlem tego typu uzywkami.

4. Nalezy kontynuowac¢ dziatania profilaktyczne zwiazane z przeciwdzialaniem palenia papierosow. w
zwigzku z ponownym wzrostem liczby oséb siggajacych po te uzywke i obnizajacym si¢ wiekiem inicja-
cjl.

ZADANIE GLOWNE GMINNEGO PROGRAMU

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych, zmniejszanie tych, ktore aktualnie wyste-
pujg oraz zwigkszanie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.
ZADANIA SZCZEGOLOWE

- zwigkszenie dostgpnosci terapeutyczne; i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych 1iich rodzin,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnosci dla dzieci i
miodziezy,

- udzielanie rodzinom z wystgpujacymi problemami alkoholowymi pomocy psychospotecznej 1 praw-
nej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

- wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszefi i 0séb fizycznych stuzacej rozwiazywaniu pro-
blemoéw alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepiséw okreslonych w art. 13 'i 15 ustawy
oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centréw Integracji Spo-
lecznej.

Realizacja ninigjszego programu prowadzié ma do stworzenia spojnego systemu dzialania na terenie

gminy Strzelce, ktorych celem bedzie ograniczenie i zmiana struktury spozycia napojoéw alkoholowych

oraz zapobieganie powstawaniu i usuwaniu nastepstw uzaleznief.

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU

I. Zwigkszenie dostgpnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu oraz ich rodzin.

1. Kontynuacja dziatalno$ci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla os6b uzaleznionych i ich rodzin:

a) indywidualna praca z osobami uzaleznionymi

- rozpoznanie problemu
- porady



- kierowanie na konsultacje do innych specjalistow

= podnoszenie motywacji do podjecia leczenia odwykowego

- udzielanie informacji dotyczacych dalszego leczenia
b) indywidualna praca z osobami wspétuzaleznionymi

- naswietlenie diagnozy problemowej o uzaleznieniach

- omawianie sposobu postgpowania w problemie uzaleznien

- informacja o ruchach samopomocowych na terenie powiatu kutnowskiego
c¢) organizacja Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego

- miejsce pracy punktu: sala konferencyjna Urzedu Gminy w Strzelcach

2. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

a) prowadzenie rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu, zglaszanymi na komisj¢ przez czlonkéw
rodzin, Srodowisko, Rewir Dzielnicowych przy Komendzie Powiatowej Policji w Kutnie, prokurature
1 organizacje spoteczne,

b) kierowanie na indywidualne rozmowy do Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego,

¢) umozliwienie leczenia osob uzaleznionych w O$rodku Zdrowia, dziatajacego na terenie gminy,

d) podnoszenie motywacji do podjecia leczenia,

e) kierowanie do Sadu Rejonowego w Kutnie wnioskéw o wszezecie postgpowania w sprawie zastoso-
wania obowiazku poddania sig¢ leczeniu odwykowemu,

f) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do
spozycia na migjscu lub poza miejscem sprzedazy,

g) dokonywanie kontroli placowek.

3. Udostepnienie informacji skierowanej do spoleczefistwa odnoénie zagrozen zwigzanych

z uzaleznieniami:

a) dostgpnos¢ do broszur w miejscach publicznych /m.in.: Urzad Gminy, Osrodek  Zdrowia,

b) naglasnianie waznych informacji w formie ogloszeri /m.in. dotyczacych dyzurow w Punkcie Konsul-
tacyjno-Informacyjnym.

IL. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej,

1.

0 00

w szczegllnosci dla dzieci | mlodziezy.
Dofinansowanie form spedzania wolnego czasu, zwlaszcza w postaci obozéw podczas ktoérych
realizowane beda programy profilaktyczno-edukacyjne i terapeutyczne /dodatkowe wyposazenie
w niezbedne rzeczy dzieci z rodzin patologicznych jako forma przygotowania do wyjazdu.
Zorganizowanie w czasie wakacji wycieczek turystyczno-krajoznawczej dla dzieci z terenu gmi-
ny /promocja zdrowego stylu zycia/.
Przeprowadzenie przy wspotudziale Rewiru Dzielnicowych przy Komendzie Powiatowej Policji
w Kutnie konkursu szkolnego, ktérego tematem beda m.in. negatywne skutki uzaleznien. Dla
uczestnikow zmagan przewidziane sa atrakcyjne nagrody.
Organizacja plenerowych form kulturalno-rekreacyjnych promujacych zdrowy styl zycia np.
Dzien Dziecka, festyn /m.in. wynajecie atrakcji dla dzieci/.
Przeprowadzanie prelekeji w szkole, organizacja spektakli i innych form nawiazujacych do pro-
blematyki uzaleznien.
Dofinansowanie imprez promujacy zdrowy styl Zycia /m.in. imprezy w szkole, organizacja uro-
czystosci Swiatecznych/.
Wspdlpraca przy realizacji kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”.
Zakup materialéw edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy z terenu gminy.
Udziat przedstawicieli Gminnej Komisji w szkoleniach i naradach dotyczacych przyblizenia pro-
bleméw zwiazanych z uzaleznieniami.

10. Dofinansowanie zakupu lekéw dla oséb uzaleznionych, biletow dla 0s6b uzaleznionych /m.in.:

dojazdy na grupy wsparcia, mityngi AA, itp./

11. Dofinansowanie innych niezbednych wydatkéw zwiazanych z problematyka  uzaleznien.

I1I. Udzielanie rodzinom z wystepujacymi problemami alkoholowymi pomocy



psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca

w rodzinie.

1. Informowanie spoleczenstwa o miejscach, w ktorych moze uzyskaé pomoc osoba uzalezniona i jel

rodzina /dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjno-Informacyjnegor.

IV.  Wspomaganie dzialalnodci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej rozwiazy-

waniu probleméw alkoholowych.

1. Wspieranie organizacyjne dziatan podejmowanych przez stowarzyszenia abstynencie na rzecz

promowania abstynencji i zdrowego stylu Zycia.

g

rzecz rozwiazywania problemow alkoholowych.
3. Wspolpraca z Komenda Powiatowa Policji w Kutnie.

Wspdlpraca organizacyjna z innymi organizacjami i jednostkami z terenu gminy i spoza niej na

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i
15 Ustawy oraz wystgpowanie przed sydem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Przeprowadzenie przez Komisjg okresowych kontroli w miejscach sprzedazy

wg opracowanych zasad, form i zakresu przeprowadzenia kontroli.

@

publicznego.

Kontrola spozywania alkoholu w miejscach publicznych objetych ustawowym zakazem.
W przypadku naruszenia przepisow prawa wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela

VI.  Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow

Integracji Spolecznej.

Integracja spoteczna 0s6b uzaleznionych od alkoholu ma by¢ realizowana w formie
wspierania zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow

Integracji Spoteczne;.

VII. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoho-

lowych.

Za udziat w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Strzelcach czlonkowie Komisji otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 80,00 zt

na podstawie listy obecnosci.

VIII. Zrédta i zasady finansowania oraz okres realizacji zadan Gminnego Programu Profilak-
tyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Strzelce na 2019 rok
Zadania wynikajace z Gminnego Programu realizowane beda ze srodkéw pochodzacych z oplat za

korzystanie z zezwolen na sprzedaz napoiow alkoholowvch.
» PO

Laczna kwota przeznaczona na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Pro-

bleméw Alkoholowych w 2019 roku to 37.475,00 zl.

Wydatki na poszczegélne zadania przewidziane w Gminnym Programie oraz okres realizacji zadan

przedstawia ponizsza tabela.

Nazwa zadania Warto§¢ w Okres realizacji
zt

Dofinansowanie form spedzania wolnego czasu,

zwlaszeza w postaci obozéw, podezas ktorych realizowane beda pro- | 15.000,00 lipiec, sierpien

gramy profilaktyczno-edukacyijne i terapeutyczne

Przeprowadzenie przy wspétudziale Rewiru Dzielnicowych przy KPP

w Kutnie konkursu szkolnego, ktérego tematem beda m.in. negatywne 300,00 maj

skutki uzaleznien

Kontynuacja dzialalno$ci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla| 3.840,00 caly rok

0s0b uzaleznionych i ich rodzin , ) ]

Badania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 4.000,00 caly rok

Przeprowadzenie prelekeji w szkotach, organizacja spektakli i innych

form nawiazujgcych do problematyki uzaleznien 2.000,00 pazdziernik

Organizacja plenerowych form kulturalno-rekreacyjnych promujacych

zdrowy styl zycia, np. Dzien Dziecka, festyn rekreacyjny 3.000,00 czerwiec, wrzesien




Dofinansowanie imprez promujacych zdrowy styl Zycia (m.in. impre-

zy w szkotach, organizacja uroczystosci $wigtecznych dla 0sob uza-

leznionych i wspétuzaleznionych oraz emerytow i rencistow ) 1.000,00 kwiecien,
grudzien

Wspolpraca przy realizacji kampanii ,, Zachowaj Trzezwy umyst” 820,00 w roku
szkolnym

Udziat cztonkéw Komisji w szkoleniach i naradach dotyczacych uza- 1.500,00 caty rok

leznien

Wynagrodzenie dla cztonkéw Komisji 1.500.00 caly rok

Dofinansowanie zakupu lekéw dla 0sob uzaleznionych i biletow 400,00 caty rok

(m.in.: dojazdy na grupy wsparcia i mityngi)

Zorganizowanie w  czasie wakacji wycieczki  turystyczno- | 3.000,00

krajoznawczej dla dzieci z terenu gminy (promocja zdrowego stylu lipiec, sierpien

zycia)

Zakup materialow edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy 500,00 w roku
szkolnym

Podréze stuzbowe 200,00 caly rok

Dofinansowanie innych niezbednych wydatkéw zwiazanych z pro- 415,00 caly

blematykg uzaleznien

IX. Monitoring i ewaluacja.

Za monitorowanie programu odpowiedzialna bedzie Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alko-
holowych w Strzelcach.

Jednym z glownych zadan gminnego programu bedzie sprawdzanie zgodnosci realizowanych zadan z
przyjgtym programem oraz wysuwanie nowych inicjatyw w kierunku przeciwdziatania alkoholizmowi, a
takze omawianie biezgcych problemow w gminie zwiazanych z szeroko rozumianymi uzaleznieniami.

Po zakonczeniu realizacji programu bedzie dokonywana ewaluacja koncowa. Jej celem bedzie ocena
efektywnosci i skutecznosci programu w celu wyznaczenia kierunkéw dalszych dziatan.

Whioski, ktére wynikna z wdrazania programu po jego zakonczeniu pozwola na opracowanie kolejnego
programu i ustalenie kolejnych kierunkéw dziatan w zapobieganiu rozwijania si¢ problemu alkoholizmu
W gminie.

Wskazniki monitoringu to:

- liczba 0s6b objetych terapia

- liczba 0sob objetych dziataniami pomocowymi

- liczba dzieci, miodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi, edukacyjnymi i informa-
cyjnymi

- liczba 0s6b korzystajaca z ustug Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego

- liczba kontroli i skontrolowanych punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych.

X. Postanowienia koncowe.

Nadzor nad realizacja powyzszego programu ma Wéjt Gminy Strzelce.

Realizatorzy programu i ich najwazniejsze zadania:

I. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Strzelcach:

- prowadzenie rozmow z osobami uzaleznionymi

- kierowanie na indywidualne rozmowy do Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego

- podnoszenie motywacji do podjecia leczenia

- kierowanie do Sadu wnioskow o przymusowe leczenie

- opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz alkoholu

- kontrola placowek sprzedajacych alkohol

- udostepnianie informacji do spoteczenstwa odnoénie uzalezniefi

- udzielanie rodzinom z wystepujacymi problemami alkoholowymi pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

2. Rewir Dzielnicowych przy Komendzie Powiatowej Policji w Kutnie:

- uczestnictwo w pracach GKRPA w Strzelcach




- prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjne;j i edukacyjnej, w szczegdlnosci dla dzieci i mlo-

dziezy.

3.0srodek Zdrowia:

- uczestnictwo w pracach GKRPA w Strzelcach.

4.Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzelcach:

- pomoc socjalna dla rodzin uzaleznionych i ich rodzin

- uczestnictwo w pracach GKRPA w Strzelcach

- prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, zwlaszcza dla
dzieci i mlodziezy.

5.Dyrektor szkoty podstawowej w Strzelcach:

- prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, zwlaszcza dla
dzieci i mlodziezy.

6.Gminny OSrodek Kultury w Strzelcach:

- uczestnictwo w pracach GKRPA w Strzelcach

- prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjne;j i edukacyjnej, zwlaszcza dla
dzieci i mlodziezy.



