RADA GMINY UCHWALA IV/85/2016
STRZELCE RADY GMINY STRZELCE

z dnia 2 marca 2016 .

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w latach 2016-2022.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity: Dz.U. z 2015 r. poz. 1515, poz. 1890), w zwiazku z art. 6 ust. 2
pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst Jjednolity:

Dz. U. 22015 r. poz. 1390 ) Rada Gminy Strzelce uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w latach 2016-2022 stanowigcy zalacznik do niniejszej

uchwaly.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Strzelce.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY
i
Stanis, glak
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RADA GMINY
STRZELCE

Uzasadnienie

Do uchwaty Rady Gminy Strzelce w sprawie uchwalenia Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w
latach 2016-2022. . Zgodnie z art. 6 pkt 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
stanowi, ze zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie realizowane sa przez
organy administracji rzagdowej i jednostki samorzadu terytorialnego. W mysli przepisow
w/w ustawy na gminie cigzy obowigzek tworzenia gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, migdzy innymi poprzez opracowanie i realizacje gminnego
programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Program okre$la dzialania, ktérych celem bgdzie zmniejszenie skali zjawiska przemocy
oraz stworzenie jednolitego i profesjonalnego systemu pomocy dla 0s6b zagrozonych lub
uwikianych w zjawisko przemocy domowej, angazuje wiele stuzb, instytucji, organizacji
do odpowiedzialnosci za ich realizacjg. Wobec powyiszego przyjecie uchwaly jest

zasadne.
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WPROWADZENIE

Rodzina jest najwazniejszym i pierwszym Srodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztattujacym osobowo$¢, poglady,
system warto$ci. Rodzice czy opiekunowie sg wzorem dla dzjeci. Wazng rolg w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie
odgrywajg wzajemne relacje pomiedzy rodzicami oparte na mitodci i zrozumieniu. Kiedy nastepuje dezorganizacja
rodzina nie jest w stanie realizowac swoich podstawowych funkcji i zadan, role w rodzinie ulegajg zaburzeniu,
tamane sg reguty, a zachowania poszczegélnych cztonkéw rodziny staja sie coraz bardziej niezgodne z normami
prawnymi i moralnymi oraz z oczekiwaniami spotecznymi. Przemoc domowa moze by¢ zardéwno skutkiem, jak
i przyczyng dysfunkcji w rodzinie i bez watpienia nalezy zaklasyfikowaé ja do kategorii zachowar negatywnych
o duzej szkodliwosci spotecznej. Mimo, ze w relacjach miedzyludzkich istniata ona zawsze , o przemocy w rodzinie
méwiono niewiele, jakby nie postrzegajac jej jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny,

Sprawcy przemocy s3 bezwzgledni - zniewalaja swe ofiary, stosujac wobec nich grozby i demonstracje swej
sity. Natomiast ofiary w obliczu przemocy sg zwykle bierne, rzadko siegaja po asertywne formy zachowania. Ich
wyrézniajacq sie cechq jest silne poczucie winy i przypisywanie sobie odpowiedzialnosci za akty agresji.

Z uwagi na powyzsze fakty konieczne jest podjecie dziatad zmierzajacych w kierunku edukacji spotecznej
Jostarczajacej wiedzy o zjawisku przemocy w sposobach radzenia sobie z problemem. Niezbedne jest réwniez
zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej i terapeutycznej zaréwno sprawcom, jak i ofiarom przemocy,

ze szczegbinym uwzglednieniem krzywdzonych dzieci.

I. PODSTAWY PRAWNE:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. 1997.78.483 z pézn. zm.).
Rozdziat drugi pt. ,Wolnosci, Prawa i Obowigzki Czlowieka i Obywatela” reguluje zasady zapewniajace
kazdemu nietykalnos¢ osobisty i cielesng oraz stawia na ich strazy wiadze publiczne przyznajac
obywatelowi prawo zadania od organdw wiadzy publicznej szczegélnej ochrony dziecka przed przemoca,
okruciefistwem, wyzyskiem i demoralizacja.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.2015.1390 z poéZn. zm.)
Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U.2015.163 z pdzn. zm.)

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeswosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

{Dz. U.2015.1286 z pozn. zm.)

II. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Wedtug definicji zawartej w art. 2 pkt. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie prremoc to:

~Jednorazowe albo powtarzajace sie umysine dziafanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste oséb
wymienionych w pkt 1 (czlonek rodziny - osoba najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca
1997r. - Kodeks karny, a takze inna osoba wspéinie zamieszkujaca lub gospodarujaca ), w szczegdlnosci
narazajace te osoby na niebezpieczeristwo utraty Zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnogé, nietykalnosc cielesng,
wolnosc, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce
cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca.”



Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do badania. Agresja ze strony oséb najblizszych, jezeli nie miesci
si¢ w wyobrazeniu cztowieka o tym, co normalne i stuszne, moze by¢ wstydliwie ukrywanga tajemnica. Ponad jedna
szdsta podopiecznych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Strzelcach zna przynajmniej jedna kobiete ofiare
przemocy swoejego partnera. Kobiety czesciej ujawniaja przemoc. Natomiast wiecej niz jedna dsma zna
przynajmniej kilka takich kobiet, ktére zyja w srodowisku, gdzie przemoc jest norma.

Prawie 70% sytuacji przemocy zachodzi w rodzinach, gdzie istnieje problem alkoholowy. (H.D. Sasal:
~Przewodnik do procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie - niebieskie karty”. wyd. PARPA Warszawa
2005).

Istnieje wiele okresler zjawiska przemocy. Wedhug J. Merlibrudy przemoca domowa na gruncie psychologii
okresla si¢: ,kaide dzialanie lub raice zaniedbanie dokonane przez Jednegeo z czionkdw rodziny przeciwko
pozostalym, wykorzystujgce istniejgca fub stworzong przez okolicznosci przewage sily fub wladzy i powodujace
u ich ofiar szkody Ilub cierpienia, godzace w ich prawa lub dobra osobiste, a w szczegdinosci w ich Zycie lub
zdrowie fizyczne badz psychiczne”.

Okreslenie to obejmuje zaréwno matzonkéw, partnerdw, dzieci, rodzenstwo, rodzicow i starszych czlonkéw
rodziny. Grupa krzywdzong sj osoby stabsze i starsze. Jest to szczegdlnie widoczne, gdy zmienia sie proporcja

kondycji miedzy nimi a agresorem na ich niekorzysc.

Przemoc domowa:

- jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziataniem cztowieka lub zaniechaniem dziafania i ma na celu
kontrole nad ofiarg;

- narusza prawa i dobra osobiste ofiary - sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe
prawa cztowieka: prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku;

- powoduje cierpienie i bél - sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na szkody ostabiajac jej zdolnoéé do

samoobrony.

Wyrdznia sie cztery podstawowe rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczna, obejmujacy dziatania bezposrednie, ktére wyrzadzajg bol i cierpienie fizyczne,

2. Przemoc psychiczng, ktéra jest bezposrednim dzialaniem krzywdzacym, wykorzystujacym mechanizm
procesdw psychologicznych.

3. Przemoc seksualng, dziatajacq w obszarze zachowar seksualnych, naruszajaca intymnosé pozycia.

4. Przemoc ekonomiczng, dotyczaca warunkéw materialnych, ktéra opiera sie na uzaleznieniu ofiary od

statusu materialnego sprawcy.

Kazdej z wymienionych rodzajow przemocy towarzysza charakterystyczne jej formy.



Rodzaje Formy przemocy
przemocy
przemoc popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie,
fizyczna kopanie, duszenie, bicie otwarty reka, piesciami, bicie przedmiotami, parzenie, polewanie
zracymi substancjami, uzywanie broni, ograniczanie dostepu do pozywienia, nieudzielanije
koniecznej pomocy
przemoc ponizanie, nasmiewanie sie z pogladéw, pochodzenia, religii, stata krytyka, wmawianie choréb
psychiczna psychicznych, kontrolowanie i ograniczanie kontaktéw z innymi osobami, wymuszanie
i domaganie sie postuszeristwa, upokarzanie, zawstydzanie, szantazowanie, stosowanie grézb
przemac sadystyczne formy wspdtzycia seksualnego, wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
seksualna nieakceptowanych praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, krytyka
zachowan seksualnych
przemoc niezaspakajanie materialnych potrzeb rodziny, odbieranie zarobionych pieniedzy,
ekonomiczna uniemozliwianie podjgcia pracy zawodowej, zmuszanie do pracy bez wynagrodzenia

III. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY - DANE OGOLNOPOLSKIE

Trudno jest ustali¢ rzeczywista liczbe przypadkéw przemocy w rodzinie, gdyz nie istnieje 2aden centralny
i ujednolicony system zbierania danych na ten temat. Jedynymi zrédtami informadji o przemocy s3 badania opinii
spolecznej oraz analizy dokumentacji policyjnych i sadowych.

Wedtug sondazu CBOS-u przeprowadzonego w 2012 roku, im lepsza sytuacja materialna gospodarstwa
domowego, tym mniej przemocy. Wiek, wyksztalcenie i miejsce zamieszkania nie majq tu istotnego znaczenia.
Czes¢ badanych, bo 11% przyznaje, ze w ich domach zdarzajg sie roznego rodzaju konflikty, sprzeczki lub
awantury. Kilka razy w miesigcu lub czesciej kioci sie 5% dorostych Polakéw. Co 8 osoba badana byta
przynajmniej raz uderzona przez wspotmatzonka podczas kiétni. Prawie 11% przyznalo sie, iz zdarzylo im sig
uderzy¢ partnera. Agresji stownej, wyzwisk, krzykéw doswiadcza 27% badanych pozostajacych w statym zwigzku,
w tym, co dwudziesty (5%) czesto. Co 10 osoba narazona jest na ponizanie i kpiny, 6% spotyka sie
z grozbami i szantazem, tyle samo twierdzi, ze partner je szarpie, popycha. 7% badanych zyjacych w stalych
zwigzkach, partner ogranicza kontakty z innymi ludZmi. 37% ankietowanych deklaruje, ze zna przynajmniej jedng
kobiete - ofiare przemocy swojego partnera.

Z tego samego sondazu CBOS-u wynika, ze zmniejszyla sie grupa rodzicow przyznajacych sie do bicia
dzieci, z 37% w 1998 r., 22% w 2005 roku do 12% obecnie. Co piaty badany uwaza, ze rodzicom wolno zbi¢
dziecko, gdyby miato to przyniesé dobre skutki. Czes$é badanych sadzi, ze dzieci bite s bardziej posluszne. 28%
rodzicow stosuje inne kary niz cielesne - ograniczenie korzystania z komputera, pozbawienie kieszonkowego.
Wiekszos¢ ankietowanych przez CBOS uwaza, ze dziecko jest wlasnoscia rodzicéw i to oni maja prawo decydowad,
co jest dla niego dobre i nikt nie powinien sie do tego wtracad.

Co roku w polskich sadach odbywa sig okoto 200 proceséw o morderstwo, zwigzanych z przemoca
domowa. Szacuje si¢ jednak, Zze ujawniane jest tylko co czwarte przestepstwo. Wedtug policyinych statystyk
ofiarami przemocy domowej zdecydowanie czesciej sq kobiety.



Coraz wigcej badar potwierdza, ze gdzie wystepuje przemoc wobec matki, istnieje przemoc wobec
dziecka. Maitretowanie dziecka w takich rodzinach jest 15 razy wyzsze. Potowa mezZczyzn bijacych zony maltretuje
dzieci. Natomiast bite matki maltretuja swoje dzieci dwukrotnie czedciej niz matki niedoznajace w domu przemocy.
Z danych WHO wynika, ze w Polsce 5% zgonéw dzieci jest nastepstwem przemocy z powodu uszkodzen ciala.

Wykorzystywanie seksualne dzieci jest forma krzywdzenia, ktdra najtrudniej zdiagnozowac i oszacowacd jej
zakres. Dzieci rzadke ujawniaja fakt molestowania seksualnego. Wyjatkowa drazliwogé problemu sprawia, Ze tylko
ewidentne i drastyczne formy wykorzystania seksualnego dzieci zostajq zidentyfikowane. W Polsce wedtug
Komitetu Ochrony Praw Dziecka, co piata dziewczynka i co pietnasty chiopiec ponizej 15 roku Zycia przeiywaja
jakas forme naduzycia seksualnego.

Wg badan TNS OBOP przeprowadzonych w pazdzierniku 2007 roku dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej na
temat: ,Polacy wobec zjawiska przemocy w rodzinie oraz opinie ofiar, sprawcéw i éwiadkéw o wystepowaniu
i okolicznosciach wystepowania przemocy w rodzinie” - najczestsze opinie na temat zjawiska przemocy w rodzinie

oraz postawy wobec stereotypow przedstawiaja sie nastepujaco:

» Polacy w wigkszosci nie zgadzaja sie ze szkodliwymi stereotypami na temat przemocy w rodzinie, jednak
niepokoi mimo wszystko stosunkowo wysoki poziom poparcia dla niektérych z nich,

= wciaz pokutuje w spoteczeristwie przekonanie, ze ofiary przemocy akceptuja swojg sytuacje (49%), co
moze wplywac na obojetnos¢ wobec przypadkow przemocy w rodzinie obserwowanych w ctoczeniu,

= czeste jest zrzucanie na ofiary odpowiedzialnosci za doswiadczana przemoc - co czwarty respondent sadzi,
ze sprawca zaprzestanie przemocy, gdy nie bedzie prowokowany (24%), tyle samo uwaza, ze strach przed
poruszaniem pewnych probleméw w rozmowie z mezem jest problemem zony,

» wciaz znaczna czgs$¢ spoleczenstwa uwaza za normalne podczas kiétni w rodzinie: obrazanie i wyzwiska
(24%) oraz szarpanie | popychanie (18%). Powodem do niepokoju moga by¢ dopiero siniaki i rany na ciele
ofiary (16%), a wigc przemoc kojarzy si¢ przede wszystkim z przemoca fizyczna,

» dos¢ niska jest Swiadomos¢ tego, jak moze przejawiac sie przemoc ekonomiczna - co trzeci Polak {34%)
wydzielanie pienigdzy i kontrolowanie wydatkow wspétmatzonka uwaza za przejaw gospodarnosci,

» mezczyzni czesciej od kobiet zgadzaja sie z abiegowymi opiniami dotyczacymi przemocy seksualnej, co
znajduje swoje odzwierciedlenie w wynikach dotyczacych czestszego wystepowania tego rodzaju zachowad
wsrod mezczyzn,

» stereotypy odrzucajg najczesciej mieszkaficy duzych miast i osoby miode oraz ludzie z wyZszym

wyksztalceniem.

Iv. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE STRZELCE

Liczba ludnosci w gminie Strzelce, wg stanu na dzier 31 grudnia 2015 roku, wynosi 4.037 osdb.

Ludno$¢ wg ekonomicznych grup wieku na dzien 31.12.2015 r., wg danych Urzedu Gminy Strzelce, przedstawia

tabela nr 1.



Tabela nr 1. Ludnos$¢ wg ekonomicznych grup wieku (stan na dzier 31.12.2015r.).

WIEK MEZCZYZNI KOBIETY OGOLEM
0-17 349 346 695
18-60 X 1192 1192
18-65 1409 X 1409
>60 X 520 520
>65 221 X 221
Ogdtem 1979 2058 4037

Zrodlo: Urzad Gminy Strzelce.

Jak wynika z powyzszego wykresu ludnosc w wieku przedprodukcyjnym (0-17 roku Zycia) stanowi 17,22%
ogétu (695 osdb). 64,43% ogdtu stanowi ludnosé w wieku produkcyjnym (18-65 roku zycia) tj. 2.601 osdb.
Ludnos¢ w wieku poprodukcyjnym (od 60 roku Zycia i powyzej) stanowi 18,35% ogélu mieszkancow czyli 741
os6b. Kobiety w gminie Strzelce stanowig 50,98% o0gdtu ludnosci gminy co stanowi liczbe 2.058.

Wg danych Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, w roku 2015 z porad terapeutéw
uzalezniern w Punkcie Konsultacyjno-Informacjinych dziatajacym przy Urzedzie Gminy Strzelce udzielono 133
konsultacji indywidualnych. W wigkszosci przypadkéw w rodzinach tych wystepuje zjawisko przemocy i

uzaleznienia od alkoholu,

Wsérdd rodzin korzystajacych z pomocy Oérodka Pomocy Spolecznej problem kryzysu w rodzinie i problem
alkoholowy, jako przyczyna dysfunkcji w rodzinie rozpoznano w roku 2015 wéréd 17 rodzin. Biorac pod uwage, ze
w tych rodzinach wspélnie zamieszkuje srednio ok. 61 o0sdb oznacza to, ze problem ten dotyka kazdego czionka
rodziny, jako osobe wspétuzalezniona, a czesto doswiadczajacy przemocy ze strony osoby uzaleznionej od

alkoholu-sprawcy przemocy.

Przemoc to najczesciej spotykana forma agresji interpersonalnej. Wcigz jednak jest to zjawisko trudne do
oszacowania. Ofiary najczesciej ukrywaja fakt bicia i wykorzystywania przed otoczeniem, rzadko réwniez decyduja
sig na fachowa pomoc ktérejs z zajmujacych sie tym problemem instytucji.

Ztozonosc i stopienn skomplikowania formalnych jak i emocjonalnych relacji rodzinnych sprawia tez, ze
instytucje nie s3 czesto w stanie wnikna¢ w dotknigta problemern rodzine i skutecznie interweniowac w przypadku
kryzysu. Incydenty przemocy wewnatrzrodzinnej sy do$é fatwe do ukrycia w poczatkowej fazie wystepowania.
Trzeba podkresli¢, iz przemoc nie jest rozwiazaniem konfliktéw rodzinnych i bezpogrednia reakcja na nig, jak
réwniez dtugotrwate jej skutki przyczyniajq sie do wewnetrznego rozbicia rodziny.

Coraz czesciej reakcje na przemoc analizuje sie w kategoriach urazu psychicznego, ktory czyni jednostke
bezsilna, rodzi sie strach i poczucie zagrozenia.

Wryodrebniono trzy typy zaburzen powstalych w wyniku dziatania urazu:
- zaburzenia pourazowe - czyli odtwarzanie urazu w postaci natretnych wspomnien - pojawiajg sie w
okresie do szesciu miesiecy od zakoriczenia dziatania agresora pod postaciq: odretwienia uczuciowego,
izolowania sig¢ od ludzi, ,wybuchu” strachu, paniki, agresji, trudnoéei z koncentracja, czesto wigze sie
z tym lgk, depresja,
- zaburzenia adaptacyjne — wystepuja, gdy doéwiadczenie miato charakter psychospoteczny - pojawiaja
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sig w okresie jednego miesiaca od zdarzenia, ich objawy to: lek, depresja, poczucie niemoznosci
opanowania sytuacji, ograniczona zdolnosc pokonywania codziennych trudnosci,

- zaburzenia dysocjacyjne - rozpoznawane, gdy po przeprowadzeniu badan medycznych nie stwierdza sie
przyczyn organicznych - zaburzenia te mozna okredli¢, jako przeksztatcenie sie nierozwigzanych

problemow w objaw fizyczny.

Trudna do zrozumienia niemoznos¢ uwolnienia sie od przemocy, a takie utrzymujgce sie czasem wiele lat

trudnosci w funkcjonowaniu i lek, mimo odseparowania sie od sprawcy i braku realnego zagrozenia - to

charakterystyka sytuacji psychologicznej ofiar przemocy w rodzinie.

Nowrw N e
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V. ZALOZENIA GMINNEGO SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE STRZELCE:

Najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary.

Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy, bez wzgledu na to, co zrobita ofiara.

Nikt nie ma prawa stosowac przemocy wobec drugiego cziowieka.

Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowej.

Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest nieskuteczna.

Ofiara przemocy w rodzinie cierpi na skutek wielokrotnego urazu.

Zrozumiate i dopuszczalne sq wahania i niekonsekwencje w zachowaniu i decyzjach ofiar przemocy w

rodzinie, bowiem jest to jeden z objawdw doznanego urazu.

VI. SYSTEM PRZECIWDZJIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE STRZELCE:

ustawy z dnia 29.07.2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie brzmi:

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie sa realizowane przez organy administracji

rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia

12 marca 2004 roku o pomocy spofecznej (Dz. U.2015.163 z péin. zm.) lub ustawy

z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.

2015.1286 z pdézn. zm.), chyba, ze przepisy niniejszej ustawy stanowia inaczej.

Do zadan wilasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania

przemocy w rodzinie, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w o$rodkach wsparcia;

4) tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych;

W celu realizacji zadar okreslonych w art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy

w rodzinie w Gminie Strzelce dziata system przeciwdziatania przemocy w rodzinie oparty na:



1)
2)
3)

4)
5)

pracy Interdyscyplinarnego Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,

pomocy interwenta kryzysowego dla ofiar przemocy,

pomocy psychologicznej, prawnej, medycznej, socjalnej dla oséb w podeszltym wieku i oséb
niepetnosprawnych,

pracy Punktu Konsultacyjno-Interwencjnego,

$cistej wspéipracy z réZznymi instytucjami w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zasoby instytucjonalne Gminy Strzelce i powiatu kutnowskiego $wiadczace pomoc ofiarom przemocy:;

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Strzelcach,

Punkt Konsultacyjno-Interwencyjny przy Urzedzie Gminy Strzelce,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Strzelcach,

Placowki oswiatowe w Strzelcach (Przedszkole w Strzelcach, Szkota Podstawowa w Strzelcach,
Gimnazjum Publiczne w Strzelcach),

Osrodek Zdrowia w Strzelcach,

Wydziat Rodzinny i Nieletnich Sadu Rejonowego w Kutnie,

Prokuratura Rejonowa w Kutnie,

Komenda Powiatowa Policji w Kutnie,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kutnie,

Organizacje pozarzadowe

Strategia i metody dziatanija:

Podejmowane przez gmine dziatania majg na celu:

*

zmniejszenie rozmiardw zjawiska przemocy w rodzinie,

zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy (psychologicznej, prawnej, terapeutycznej, socjalnej)
dla ofiar przemocy w rodzinie,

powstrzymywanie sprawcow przemocy,

poglebianie wiedzy spotecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

Pomaganie rodzinom, w ktérych dochodzi do przemocy jest procesem, ktéry zostat podzielony na nastepujgce

etapy:

1)

2)

3)

4)

5)

Rozpoznanie przemocy w rodzinie - wszelkie zaobserwowane jej przejawy bad’ podejrzenie
przejawow wymagajq indywidualnego rozpatrzenia po to, aby podejmowane dziatania przyniosty
pozytywne rezultaty, a nie pogorszyly sytuacji.

Diagnoza wstepna - zorientowanie sig czy i jakie bezposrednie niebezpieczerstwo zagraza cfiarom,
czy potrzebna jest natychmiastowa izolacja, kto moze i powinien zareagowad.

Interwencja - dziatanie w celu zatrzymania przemocy podejmowane nie tylko przez policje, ale takze
inne instytucje.

Diagnoza szczegélowa - doktadne rozpoznanie sytuacji rodziny, jej potrzeb, rozmiaréw i przyczyn
przemocy, a takze deficytow i zasobéw.

Opracowanie planu pomocy - plan powinien uwzglednia¢ wszelkie dziatania, ktére moga wptynaé na
zmiane funkcjonowania rodziny, a wigc oprécz pomocy i wspierania ofiar, na trwala zmiane
zachowania sprawcy przemocy i jego postawe wobec ofiar - jest on planowany z zainteresowanymi

osobami i akceptowany przez nie.



6) Realizacja planu pomocy - przy wychodzeniu z sytuacji przemocy, trwajgcej nieraz wiele lat,

niezbedne jest zaplanowanie kolejnych krokéw na miare coraz wiekszych mozliwosci ofiary,

przechodzac do coraz trudniejszych zadar, aby wzrastala wiara w mozliwose uporania sie

z problemem,

7) Korekta planu pomocy - $Sledzenie na biezaco realizacji planu i wprowadzenie w razie potrzeby

zmian prowadzacych do bardziej skutecznego dzialania.

Szczegblowe dziatania w Gminie Strzelce:

1. Przeprowadzanie specjalistycznych szkolen dla: pracownikdéw socjalnych, pracownikéw siuzby zdrowia,

cztonkéw gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych, dzielnicowych w zakresie swiadczenia

pomocy ofiarom przemocy domowej (jak udziela¢ wsparcia, w jaki sposéb kierowad ofiare przemocy do

roznych instytucji, wzmacnianie konsekwentnych zachowan i postaw).

2. Systematyczna edukacja spolecznosci Gminy Strzelce poprzez lokalng, prase, ktéra ma przede wszystkim na

celu odktamanie mitéw i stereotypéw utrudniajacych pomaganie, a takze pokazywanie mozliwoéci udzielenia

pomocy i pozytywnych przykfadéw wyjscia z sytuacji przemocy (drukowanie ulotek, zakup broszur,

zamieszczanie w lokalnej prasie i gablotach statych informacji, gdzie mozna szukaé pomocy, itp.)

3. Praca Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, w skiadzie;

przedstawiciel Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Strzelcach,

przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Strzelcach,
przedstawiciel Policji,

przedstawiciel oswiaty,

przedstawiciel ochrony zdrowia,

przedstawiciel kuratora sgdowego.

4. Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przermocy w Rodzinie z nastepujacym

zakresem dziatan:

analiza wnioskéw skfadanych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
o leczenie odwykowe i wywiadow sSrodowiskowych pod katem informacji o przemocy
domowej,

przyjmowanie wnioskéw dotyczacych przemocy domowej i uruchamianie procedur majacych
na celu powstrzymanie przemocy,

tworzenie wlasnych dokumentéw potwierdzajacych wystepowanie przemocy domowej, takich
jak: notatki urzedowe wynikajace z obserwacji, rozméw, protokolow z rozméw z ofiarami
przemocy domowej i cztonkami ich rodzin,

prowadzenie rozmow z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie - zgodnie z zapisami
procedury ,Niebieskiej Karty”

wystgpowanie z wnioskami do Komendy Powiatowej Policji w Kutnie o wszczecie
postgpowania przygotowawczego w sprawie o znecanie si¢ nad rodzina,

wystepowanie do Komendy Powiatowej Policji w Kutnie z wnioskiem o podjecie dziatan
interwencyjnych przez dzielnicowego lub o podjecie innych dziatan prewencyjnych,
w sprawach, gdzie ujawniono zagrozenie przemoca w rodzinie,

motywowanie i kierowanie sprawcow przemocy do wziecia udziatu w kompleksowym
pregramie korekcyjnym dla sprawcéw przemocy domowej,

inicjowanie podejmowania natychmiastowych interwencji powstrzymujacych przemoc,

monitorowanie prowadzonych dziatari w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
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prowadzenie catosci dokumentacji w sprawach przemocy domowej,

wystepowanie w charakterze swiadka w sprawach o przestepstwo z art. 207 kk.,
ti. o znecanie sie nad rodzing, w postepowaniu przygotowawczym i postepowaniu karnym
przed sadem,

5. Tworzenie Grup Roboczych w celu rozwigzywania probleméw zwiazanych z wystapieniem przemocy w rodzinie

w indywidualnych przypadkach, w sktadzie:

Przedstawiciel Osrodka Pomocy Spolecznej (pracownik socjalny),
Przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Przedstawiciel Policji (dzielnicowy),

Przedstawiciel Oswiaty (pedagog szkoiny),

Przedstawiciel ochrony zdrowia (lekarz, pielegniarka),

Przedstawiciel innych podmiotéw - w zaleznosci od potrzeb.

6. Udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym w Strzelcach (przez

interwenta kryzysowego).

7. Wspolpraca z instytucjami prowadzacymi Osrodki Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w celu ustalenia

precyzyjnych zasad umieszczania tam osdb.

8. Wspolpraca Z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kutnie w zakresie kierowania oséb do Ogrodka

Interwencji Kryzysowej, spedjalistycznych osrodkéw wsparcia oraz kierowania sprawcdéw przemocy do udziatu

w programach korekcyjno-edukacyjnych.

9. Ochrona os6b w podeszlym wieku oraz oséb niepetnosprawnych przed przemocg domowa.

10. Wszelkie inne poczynania mogace przyczyni¢ sie¢ do powstrzymywania przemocy w rodzinie, a nieujete

W niniejszym programie.

Terminy realizacji poszczegolnych zadan, w szczegdinoéci dziatarh podejmowanych w latach 2016-2017

Wrzesien i listopad 2016 r. przeprowadzenie szkoleri dla pracownikéw socjalnych, pracownikéw
stuzby zdrowia, pracownikéw oswiaty, czlonkéw gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, dzielnicowego Policji w zakresie $wiadczenia pomocy ofiarom przemocy domowej
- realizator dziatania przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Strzelcach ~ realizator dziatania przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemodw
Alkoholowych w Strzelcach.

Rok 2016 i 2017 w miesiacach maj-sierpierl - prowadzenie procedury Zwigzanej z organizacjq i
organizacja wypoczynku letniego dla dzieci z rodzin zagrozonych problemem alkoholizmu i
przemocy w rodzinie.

Lipiec- sierpien 2016 r. zakup plakatéw, ulotek informujacych o zjawisku przemocy domowe;j.
Utrzymywanie w poszczegélnych latach ciaglodci zatrudniania interwenta kryzysowego w
Punkcte Informacyjno-Konsultacyjnym w Strzelcach - realizator Wéjt Gminy Strzelce.

III kwartat 2016 r. opracowanie artykutu do gazety lokalnej o przemocy w rodzinie w celu
odktamania mitéw | stereotypéw utrudniajagcych pomaganie osobom doswiadczajacym
przemocy w rodzinie - realizator przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego w Strzeicach.

I, II, 111, IV kwartat 2016 t 2017 roku posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego w Strzelcach -
realizator przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego w Strzelcach.

Lata 2016 -2017 powolywanie Grup Roboczych - realizator - przewodniczacy Zespotu

Interdyscyplinarnego w Strzelcach.
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VII. ZRODLA FINANSOWANIA

Glownym zrédiem finansowania zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie sa $rodki wlasne
gminy. Budzet panstwa nie przewiduje przy realizacji tych zadan dotacji. Wysokoéé érodkow przewidzianych w
budzecie gminy na 2016 rok na realizacje zadan zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz

ochrong o0séb doswiadczajacych przemocy w rodzinie to kwota 12 497,00 zi.

VIII. MONITORING ZJAWISKA PRZEMOCY

ROK Liczba Liczba rodzin Liczba osob Liczba dzieci w

»Niebieskich rodzinach
Kart”

2011 3 3 10 5

2012 10 10 38 21

2013 16 14 54 24

2014 18 16 66 16

2015 20 15 i) 16

System oceny monitorowania w latach nastepnych:

- ilos¢ prowadzonych na terenie gminy Strzelce dziatan profilaktycznych w zakresie przemocy,
- sporzadzana corocznie informacja przedstawiajaca zakres zjawiska w gminie,

- liczba osdb, rodzin i zasigg zjawiska przemocy w gminie Strzelce,

- ilos¢ porad udzielonych osobom uwikianym w przemaoc,

- ilos¢ odbytych z tytulu przemocy domowej interwencji w terenie.,

IX. EWALUACIA

Program bedzie podlegat ewaluacji w oparciu o dane zebrane przez Zespét Interdyscyplinarny podczas
monitoringu. Ewaluacja powinna dostarczy¢ odpowiedzi, jaka jest trafnosé, skutecznosé, vzytecznosé i

efektywnos¢ programu. Powinna okresli¢, czy cele programu sa odpowiednie w stosunku do ewoluujacych potrzeb.

PODSUMOWANIE

Przemoc w rodzinie jest gtébwnym problemem przestrzegania praw czlowieka. Jest zjawiskiem, ktérego
zasigg jest znacznie wiekszy, niz odnotowuja to przeprowadzane badania i statystyki. Najczestszymi powodami
kiétni w poiskich rodzinach jest brak pieniedzy, bezrobocie, naduzywanie alkoholu, nie wypelnianie obowigzkdow
domowych przez meza, kiopoty z dziecmi, zte stosunki matieriskie, sasiedzkie. Czesto zdarza sie, e z pozoru
btaha awantura przeradza si¢ w prawdziwy dramat. Wzrastajace odsetki zarejestrowanych sytuacji stosowania

przemocy $wiadczg o tym, iz coraz trudniej jest sie¢ nam wzajemnie komunikowaé. Nadal wiele ofiar zaprzecza
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istnieniu problemu w ich Srodowisku. Wynika to z wielu aspektéw: wstyd, bezradno$é, nieufnoéé, obawy o wlasne
zdrowie i zycie. Prawo ofiary do bezpieczenstwa, do niepoddawania sie przemocy jest priorytetowe w gminnej
polityce spolecznej za posrednictwem Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Rodzina jest
podstawowym i najlepszym miejscem na $wiecie dla dziecka, w ktérym ono wzrasta i rozwija sie. W przysziosci to
dziecko stanie sie dorostym, zalozy wilasng rodzine i najczesciej bedzie powielato wyuczone role, stosowalo
podobne metody wychowawcze. Istnieje koniecznosé podejmowania dzialan zmierzajacych do przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. Gdy rodzina otworzy si¢ na klopoty, wykaze zrozumienie, cierpliwosé i przede wszystkim
zyczliwosé, to stanie sie sobie blizsza. A co za tym idzie fatwiej i lepiej bedzie sobie radzi¢ z najrézniejszymi
problemami. Gdy dorosli beda starali sie stosowaé zasade oparcia w sobie, powstanie silna wewnetrzna rodzina,
ktéra potrafi sama sobie radzic ze swoimi problemami bez uzycia przemocy. Dlatege nalezy wspierac
przedsigwzigcia majace na celu podnoszenie $wiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy

w rodzinie.

PRZEWOPNICZACY
DY

Starits glak
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